	Цель диспансеризации.

	Диспансеризация — это активное выявление больных женщин на ранних стадиях заболевания, динамическое наблюдение и проведение комплексного лечения по оздоровлению, предупреждению развития болезней.

	Группы пациентов, нуждающихся в диспансеризации.

	Диспансеризации полежат больные с хроническими воспалительными процессами органов малого таза, нарушениями менструального цикла, миомами матки, доброкачественными опухолями придатков, опущением и выпадением половых органов, фоновыми и предраковыми заболеваниями шейки и тела матки.
	При проведении диспансеризации выделяются пациенты, требующие оперативного либо стационарного лечения. Кроме того, выделяются пациенты, нуждающиеся в регулярном наблюдении и осмотрах, но в настоящее время не требующие лечения — женщины с бессимптомными миомами матки, с опущением и выпадением половых органов при наличии противопоказаний к оперативному лечению, пациенты после оперативного или консервативного лечения. А также практически здоровые женщины с опущением стенок влагалища I степени, не осложненным климактерическим синдромом, при бесплодии неустановленного генеза, с остаточными явлениями воспалительных процессов придатков матки без обострения и нарушения их функции.

	Сроки прохождения диспансеризации

	Эндоцервицит, цервицит, экзоцервицит N72

	3 месяца после клинического выздоровления

	
Эрозия шейки матки        N 86
(не требующая хирургического лечения)

	
1 раз 6 месяцев

	
Полип шейки матки        N 84.1

	Осмотр после оперативного лечения

	Лейкоплакия шейки матки  N 88.0
(без атипии)
	1 раз в 3-6 месяцев


	
Лейкоплакия вульвы            N90.4
(без атипии)
	1 раз в 6 месяцев

	
Лейкоплакия влагалища      N89.4
(без атипии)

	
1 раз в 6 месяцев

	
Крауроз вульвы                    N 90.4

	
1 раз в 6 месяцев

	
Хронический сальпингит   N 70.1
и оофорит

	
1 раз в 6 месяцев
Стойкая ремиссия в течение года

	
Хронический парометрит и тазовый целлюлит
                                              N 73.1

	1 раз в 6 месяцев
Стойкая ремиссия в течение года

	
Тазовые перитонеальные  N 73.6
спайки

	1 раз в 6 месяцев
Стойкая ремиссия в течение года

	
Пиосальпинкс, тубоовариальное
восполительное образование -
после операции                  N 70

	1 раз в месяц в течение 3 месяцев, при положительное динамике повторный осмотр через 6 месяцев


	
Гиперплазия, эндметрия   N 85.0

	Осмотр после стационарного лечения через 3-6 месяцев

	
Полип тела матки             N 84.0

	Осмотр после стационарного лечения через 6 месяцев

	
Лейомиома матки
(бессимптомная)
                                           D 25.1,25.2,25.9


	

1 раз в 6 месяцев

	
Доброкачественнык опухоли
яичников (кистома)        D 27


	Осмотр после стационарного лечения,
2 раза в год в течение 5 лет.

	
Киста яичника               N 83


	Лечение в течение 3 месяцев с последующим УЗИ контролем и решение о дальнейшей тактике ведения (оперативное лечение)
Наблюдение 1 раз в 6 месяцев

	
Нарушение ментруального   N 92
цикла                            

	Нормализация менструаций.
Наблюдение в течение 12 месяцев.

	
Аменория различного
генеза, первичная и
вторичная.                    N 91.0 — N 91.2

	

Осмотр по показаниям

	
Менопауза и
климаткерическое
состояние у женщины  N 95.1
	Индивидуальное наблюдение в зависимости от состояния и особенностей проявления заболевания

	Женское бесплодие     N 97


	Восстановление фертильности. Подготовка к ВРТ.

	
Выпадение женских
половых органов при
наличии противопоказания
к оперативному лечению        N 81


	


1 раз в 6 месяцев

	
Эндометриоз:
(компенсированное
течение)                                   N 80
декомпенсированное
течение

	

1 раз в 6 месяцев

1 раз в 3 месяца

	
Слабовыраженная
дисплазия шейки матки        N 87.0
(CINI), (LGSIL)

	
После окончания лечения
1 раз в 6 месяцев в течение 5 лет

	
Умеренная дисплазия
шейки матки                          N 87.1
(CINII), (HGSIL)

	
После окончания лечения
1 раз в 6 месяцев в течение 5 лет

	
Резко выраженная
дисплазия шейки матки        N 87.2
(CINIII), (HGSIL)


	

Консультация онколога

	
ВМС


	После ведения через 1 месяц, затем через
3 месяца, затем 2 раза в год

	
Гормональная контрацепция


	После назначения через 1 месяц, затем через 3 месяца, затем 2 раза в год



	






СПб ГБУЗ « Родильный дом № 16 »
Отчет по диспансерной группе за 2018 г

	Диспансерная группа
	По статистич. талонам
	Состоит на конец пред. года
	Взято на Д учет
	Снято с Д учета
	Операции
	Состоит на конец года

	
	Всего
	+
	
	Всего
	+
	всего
	излеч
	выбыло
	
	

	Миомы

	1011
	110
	901
	110
	110
	133
	118
	15
	44
	878

	Доброкач. новообр. яич.

	158
	74
	84
	74
	74
	75
	67
	8
	50
	83                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

	ВСЕГО

	1169
	184
	985
	184
	184
	208
	185
	23
	94
	961

	
Полипы
	N 84.1
шейки
	2
	1
	2
	1
	1
	3
	1
	2
	-
	-

	
	N 84.0
тела
	42
	27
	15
	27
	27
	37
	34
	3
	10
	5

	Эрозия ш.м.

	287
	52
	235
	52
	52
	81
	60
	21
	16
	206

	Эндоцервицит

	390
	381
	9
	381
	381
	390
	390
	-
	-
	-

	Лейкоплакия ш/м

	26
	4
	22
	4
	4
	7
	4
	3
	4
	19

	Лейкоплакия влагалища

	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Хрон.сальпингоофорит

	32
	5
	27
	5
	5
	11
	7
	4
	-
	21

	Хрон. Метроэндометрит

	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Другие воспал. заболевания 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Бесплодие

	84
	23
	61
	23
	23
	36
	20
	16
	1
	48

	ОСВ

	109
	30
	79
	30
	30
	31
	22
	9
	21
	78

	НМЦ

	172
	170
	2
	170
	170
	171
	171
	-
	-
	1

	Менопаузальные,постмено
паузальные нарушения
	56
	54
	2
	54
	54
	55
	55
	-
	-
	1

	Атрофический кольпит

	538
	538
	-
	538
	538
	538
	538
	-
	-
	-

	СПКЯ

	14
	3
	11
	3
	3
	6
	2
	4
	-
	8

	Крауроз

	146
	14
	132
	14
	14
	18
	3
	15
	-
	128

	Эндометриоз

	42
	9
	33
	9
	9
	10
	1
	9
	1
	32

	ЖКГЭ

	150
	88
	62
	88
	88
	82
	77
	5
	5
	68

	Аденоматозная 
гиперплазия  эндометрия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Прочие

	22
	11
	11
	11
	11
	22
	22
	-
	-
	-

	
ВСЕГО

	
3282
	
1594
	
1688
	
1594
	
1594
	
1706
	
1592
	
114
	
152
	
1576
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